
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная  записка   к   учебному   плану   на  2011 – 2012 учебный   год 
МБОУ  «Красноушенская  начальная общеобразовательная   школа». 

                  Нормативно - правовая основа формирования учебного плана ОУ. 
 
 Учебный план школы сформирован в соответствии с Базисным учебным  планом 
образовательных учреждений  Российской Федерации, являющимся   важнейшим 
нормативным документом по введению федеральных государственных образовательных 
стандартов общего образования  в действие.  
            В 2011 - 2012 учебном году учебный план разработан:  
 -в 1-ом классе в соответствии с федеральными государственными стандартами 
начального общего образования 2009 года. 
   Нормативными правовыми документами реализации ФГОС являются: 
 -приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. 
№ 373  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования»; 
  -приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. 
№ 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 
 -приказ департамента образования   от 09.03.2010 г. № 125 «Об утверждении 
Мероприятий по обеспечению введения федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования (ФГОС) в образовательных учреждениях 
Владимирской области». 
 При формировании учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС  
использованы рекомендации департамента образования Владимирской области (письмо от 
15.06.2010 г. №ДО-2770-02-07). Спецификой организации обучения в 1 классе является 
включение внеурочной деятельности в объеме 2 часа в неделю. 
 -во 2-4 классах в соответствии с государственными образовательными 
стандартами 2004 года.  
 Нормативная правовая база реализации государственных стандартов 2004 года: 
 -приказ Министерства образования и науки РФ от 5 марта 2004 г. № 1089  «Об 
утверждении  федерального компонента образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования»; 
   -приказ Министерства образования и науки РФ от 9 марта 2004 г. № 1312  «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования»; 
  -приказ Министерства образования и науки РФ от 3 июня 2008 г. № 164 «О 
внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации 
от 5 марта 2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 
общего образования»; 
  -приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. № 889 «О 
внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 
для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 
общего образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального 
базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; 



 -приказ департамента  от 25.07.2007 г. № 528 «Об утверждении регионального 
базисного учебного плана для образовательных учреждений Владимирской области, 
реализующих программы общего образования». 

При организации работы по учебному плану школа  руководствуется следующими  
рекомендациями департамента образования:  

-письмо департамента образования от 30.08.2007 г. № ДО-3582-02-07 «О 
преподавании учебного предмета «Информатика  и ИКТ» в 2007-2008 учебном году»; 

-письмо департамента образования от 23.11.2009 г. № ДО- 5820-02-07 «Об 
использовании учебников разных лет выпусков»; 

-письмо департамента образования от 14.10.2010 г. № ДО-4921-02-07 «О введении 
третьего часа физической культуры». 
 Учебный план  составлен в соответствии с требованиями СанПин (Постановление 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 
г. N 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».) 
 Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение «Красноушенская   
начальная  общеобразовательная школа» имеет цель 
образовательной программы ОУ: 

создание условий для развития самостоятельной, дисциплинированной, 

ответственной личности, способной к самообразованию и саморазвитию.  
 
Режим работы ОУ 
 
Школа работает в условиях  пятидневной учебной недели. Сроки каникулярного 

времени устанавливает управление образования. Учебный план рассчитан на 35 учебных 
недель в год для 2, 3, 4;  33  учебные недели для 1 класса. 
Продолжительность уроков во 2 - 4 классах - 45 минут. При организации обучения в 1 классе школа 

руководствуется письмами МО РФ от 25.09.2000 г. № 2021/11 - 13 «Об организации обучения в 1 

классе 4 -х  летней школы» и от 20.04.2001 г. № 401/13 - 13 «Рекомендации по организации 

обучения в адаптивный период». В целях облегчения образовательного процесса адаптации 

учащихся 1 класса, сохранения их здоровья и профилактики возможных заболеваний в 1 классе 

применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: в сентябре, 

октябре - 3 урока по 35 минут, со 2 четверти – 4-5 уроков по 45 минут. Занятия в школе 

проводятся в одну смену. 

Расписание уроков строится в соответствии с учетом хода дневной и недельной кривой умственной 

работоспособности учащихся. С целью профилактики общего утомления, нарушения осанки, зрения 

учащихся на уроках обязательно проводятся физкультминутки. Объем недельной нагрузки на 

ученика школы, установленный региональным БУП и ФБУП соблюдается во всех классах. Учебный 

план реализован в полном объеме: 90 часов . 

Классы  Количество  учащихся в  классе 

1 2 чел. 

2 1 чел. 

3 4 чел. 

4 1 чел. 

Итого   8 чел. 

 



 Особенности образовательного процесса  

Учебный план для начальных классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

общеобразовательных программ начального общего образования. Учебный план полностью 

реализует государственный образовательный стандарт. 

Учебный план начального общего образования включает учебные предметы в соответствии с 

региональным базисным учебным планом: русский язык, литературное чтение, математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, физическая культура, технология, музыка и 

сохраняет единое образовательное пространство начальной школы. Руководствуясь ст.2 закона 

Владимирской области от 29.12.2009 г №185- ОЗ « О региональном нормативе расходов для 

реализации  основных общеобразовательных программ общеобразовательными учреждениями», 

приказа Управления образования  от 23.06.2010 « О выполнении закона Владимирской области от 

29.12.2009 года № 1850 ОЗ», « О региональном нормативе расходов для реализации  основных 

общеобразовательных программ общеобразовательными учреждениями»  в  2011 - 2012 учебном 

году объединены 1 - 4 классы, преподавание будут вести 1 учитель – основные предметы 

(математика, русский язык, литературное чтение, технология)   и  учителя основной школы, 

прошедшие курсовую подготовку по предметам (физическая культура, немецкий язык, музыка, 

изо).  

              В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение 
грамоте», который содержит разделы: «Обучение чтению» и «Обучение письму» (9 часов в 

неделю). После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского 

языка и литературного чтения.Учебно-методический комплекс «Школа России». 
Азбука Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.Л., М.В. Бойкина 
1 Просвещение, 2011 

Прописи № 1-4 Горецкий В.Г. 1 Просвещение, 2011 
Литературное 
чтение.  

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г. 
Голованова М.В.,Виноградская 
Л.А., М.В.Бойкина 

1 Просвещение, 2011 

Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. 

2 Просвещение, 2010 

Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. 

3 Просвещение, 2010 

Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В.  

4 Просвещение, 2010 

  Задачи: 
- развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 
языка в соответствии с условиями общения, 

- освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике; 
- овладение умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге; 
- воспитание эмоционально - ценностного отношения к родному языку. 
Русский язык в 1классе  изучается по учебнику В.П.Канакина, В.Г.Горецкого  «Русский язык», 

«Просвещение», 2011; во 2-4 классах по учебнику Т.Г.Рамзаевой «Русский язык», «Дрофа», 

2010 г. 



Образовательная область «Обществознание» представлена учебным предметом   «Окружающий 
мир»  

изучается по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Учебный предмет является интегрированным: 

материал о человеке, природе, обществе рассматривается во взаимосвязи, взаимовлиянии друг на 

друга, изучаются основы безопасности жизнедеятельности. В содержание учебного предмета 
«Окружающий мир» дополнительно введены развивающие модули и разделы социально- 

гуманитарной направленности. 

УМК образовательной области: 
Окружающий мир  

Плешаков А.А. 
Ч. 1,2 – 
1-4 
классы 

Просвещение, 2010-
2011 

Окружающий мир  
Плешаков А.А. 

Рабочая 
тетрадь, 
1-4 кл. 

Просвещение, 2011 

Обучение математике в начальных классах ведется по УМК «Школа России», которая в 

этой области включает в себя: 
Математика ч.1,2 Моро М.И., Волкова С.И., 

Степанова С.В. 
1 Просвещение, 2011 

Тетрадь по 
математике № 1,2 

Моро М.И., Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

1 Просвещение, 2011 

Математика ч.1,2 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В.,Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

2 Просвещение, 2010 

Математика ч.1,2 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В.,Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

3 Просвещение, 2010 

Математика ч.1,2 Моро М.И., Бантова М.А., 
Бельтюкова Г.В.,Волкова С.И., 
Степанова С.В. 

4 Просвещение, 2010 

 
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» реализуется за счет интеграции знаний с 

предметами: «Окружающий мир», «Технология», «Изобразительное искусство». Обучение  

осуществляется по программе «Окружающий мир» (программа создана на основе федерального 

компонента государственного стандарта начального общего образования департаментом 

государственной политики в образовании министерства образования и науки РФ (журнал «Вестник 

образования» № 2, 2005 г.) и включает в себя передачу знаний, умений, навыков, которые 

способствуют формированию представлений младших школьников о здоровьесбережении, учат 

отличать здоровый образ жизни от нездорового, что поможет учащимся охранять и беречь как 

собственное здоровье, так и здоровье окружающих людей. 

Учебный предмет «Технология» изучается согласно региональному учебному плану по 

программе Т.М.Геронимус «Трудовое обучение. Школа мастеров», утвержденной Минобрнауки 

РФ (Москва,2007 г.). В 3-4 классах введены уроки знакомства и работы на компьютере.  

УМК: Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова, И.П.Фрейтаг, «Технология» 1 кл. «Просвещение», 2011 

В начальной школе изучается немецкий язык со 2 класса по 2 часа в неделю как 

самостоятельный курс.  Имеется программа обучения иностранному языку учащихся 

начальных классов, соответствующая государственным образовательным стандартам. 



Обучение ведется по учебникам: 
Немецкий яз И.Л. Бим, Л.И Рыжова 2 Просвещение, 2010 
Немецкий язык И.Л.Бим, Л.И. Рыжова, Л.М. 

Фомичева 
3 Просвещение, 2010 

Немецкий язык И.Л.Бим, Л.И.Рыжова 4 Просвещение, 2010 

 

Часы немецкого языка  ориентированы на развитие коммуникативной культуры и 

способствуют развитию процессов гуманизации и гуманитаризации в школьном 

образовании. 

 «Искусство» в начальном общем образовании представлено музыкой и изобразительным 

искусством (2 часа в неделю), что обеспечивает учащимся  успешную предметную 

деятельность в последующие годы обучения в школе. 

 УМК: «Музыка» - Усачева В.О., Школяр Л.В., «Вентана –Граф», 2010 

             ИЗО – Кузин В.С. «Дрофа», 2010 
Учебный предмет  «Физическая культура» изучается с 1 по 4 класс. Используется  
«Комплексная программа физического воспитания 1-11 классы»,  В.И.Лях – М.: 
Просвещение, 2008. 
Во  исполнение  письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 г. № ИК 1494/19 во2-4  классах  введен  3  час  физической культуры. 

Учебно-методическое обеспечение: 
Физическая 
культура  

В.И.Лях 1-4 Просвещение, 2010 

 
Максимальный объем обязательного домашнего задания соответствует санитарно -
эпидемиологическим правилам и нормативам. В 1 классе домашние задания не задаются. 
 
 
 


